
 

 
Annexe 4 au CCTP  
 
 
 

 

MARCHE DE PREPARATION, LIVRAISON DE REPAS EN LIAISON FROIDE  

ET MISE A DISPOSITION DE PERSONNEL  

POUR LE CMPRE DE FLAVIGNY SUR MOSELLE 
 

 
 

LISTE NON EXHAUSTIVE DES PRODUITS D’EPICERIE (STOCK TAMPON) 
(pour pallier aux aléas quotidiens, prises en charges tardives, urgences de dernière minutes, ….) 

 
 
 
Stock tampon (sec ou surgelé) :  
 

- Repas adapté en texture mixée  
- Compote de fruit 
- Fromage  
- Poisson pané  
- Galette végétarienne/ sans viande 
- Repas bébé (petit pot de légumes) 
- Dessert bébé 
- Prévoir les denrées nécessaires pour assurer les repas d’une journée entière  

  



 
 

Epicerie :  
A titre d’exemple, voici le planning actuel des produits proposés pour le petit déjeuner et le 
goûter  

GOUTER SEM 1 
       

Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  

Yaourts 
nature et 

fruit 
  

Yaourts 
nature et 

fruit 
  

Yaourts 
nature et 

fruit 
  

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Compote  Compote  Compote  Compote  Compote  Compote  Compote  

1 variété de 
biscuit  

(changer 
chaque 

semaine) 

  
Pain long + 
Pain de mie 
pour UFPE 

  

1 variété de 
biscuit  

(changer 
chaque 

semaine) 

  
Pain long + 
Pain de mie 
pour UFPE 

    
Barre de 
chocolat 

      
Fromage 

frais 

GOUTER SEM 2 
       

PETIT DEJEUNER 
       

Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Céréales 
chocolat et miel  

Céréales 
chocolat et miel  

Céréales chocolat 
et miel  

Céréales 
chocolat et miel  

Céréales 
chocolat et miel  

Viennoiseries Viennoiseries 

Pain long  Pain long  Pain long  Pain long  Pain long  Pain long  Pain long  

Confiture  Confiture  Confiture  Confiture  Confiture  Confiture  Confiture  

Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre 

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 

Yaourts nature 
et fruit 

Yaourts nature 
et fruit 

Yaourts nature et 
fruit 

Yaourts nature 
et fruit 

Yaourts nature 
et fruit   

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc 
Jambon 

blanc 

Blanc de dinde Blanc de dinde Blanc de dinde Blanc de dinde Blanc de dinde Blanc de dinde 
Blanc de 

dinde 

Fromage 
(portion 

individuel) 

Fromage 
(portion 

individuel) 

Fromage (portion 
individuel) 

Fromage 
(portion 

individuel) 

Fromage 
(portion 

individuel)   

Lait Lait Lait Lait Lait Lait Lait 

Jus de fruit Jus de fruit Jus de fruit Jus de fruit Jus de fruit Jus de fruit Jus de fruit 

    
EN ATLERNANCE  
1 semaine sur 2         

    Pains au lait         

    

Assortiment de 
charcuterie          

Pain de mie et Nutella à conserver dans l’office  

       



Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Yaourts 
nature et 

fruit   

Yaourts 
nature et 

fruit 
  

Yaourts 
nature et 

fruit 
  

Yaourts 
nature et 

fruit 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Fruit de 
saison 

Compote  Compote  Compote  Compote  Compote  Compote  Compote  

  

1 variété de 
biscuit  

(changer 
chaque 

semaine) 

  
Pain long + 
Pain de mie 
pour UFPE 

  

1 variété de 
biscuit  

(changer 
chaque 

semaine) 

  

      
Fromage 

frais 
      

 


